
Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato Domenica
21,30-23,30

19,30-22,30 09,30-12,30
17,30-21,30 17,30-22,30 17,30-22,30 17,30-19,30 17,30-22,30 09,00-12,30 14,30-19,00

14,30-19,00

16,30-17,30 16,30-17,30 16,30-17,30 16,30-17,30 16,30-17,30

PALESTRA 1 ARDIGÒ CONVENZIONE SKATING CLUB DA LU A VE DALLE ORE 17,30
SOCIETÀ ATTIVITÀ
Hockey Monza Reds Hockey

Skating Club Pattinaggio
PattinaggioAstro Roller Skating

Sport  per te



Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato Domenica
17,30-19,00 17,30-23,30 17,30-21,00 17,30-21,30 17,30-19,00
19,00-21,00 19,00-21,00

21,00-23,00
21,00-23,00 21,00-23,00 21,30-23,30

KK Duffers' 345/7837558
Gerardiana 347/0618034
Ora Volley 338/4643574

Gerardiana Basket
SOCIETÀ ATTIVITÀ

KK Duffers' Basket

PALESTRA 2 CARLO PORTA CONVENZIONE GERARDIANA DA LU A VE DALLE ORE 17,30 



Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato Domenica
17,30-23,30 17,30-23,30 17,30-23,30 17,30-23,30 17,30-23,30 14,00-23,00 08,00-23,00

PALESTRA 3 BONATTI CONVENZIONE EUREKA ATS CAPOFILA DA LU A VE DALLE ORE 17,30 
SOCIETÀ ATTIVITÀ
Eureka Basket



Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato Domenica
17,30-23,00 19,00-21,00 17,30-23,00 18,00-22,00 18,00-23,00

21,00-23,00 21,00-23,00
17,30-19,00

20,00-23,00 10,00-12,00 13,00-19,00
17,30-19,00

Sharks Hockey Weelchair

GSO Regina Pacis Pallavolo

ASO San Rocco Pallavolo

Pol. Cantalupo Pallavolo
Eureka Basket

PALESTRA 4 BELLANI CONVENZIONE REGINA PACIS ATS CAPOFILA DA LU A VE DALLE ORE 17,30
SOCIETÀ ATTIVITÀ



Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato Domenica
17,30-23,00 17,30-23,00 17,30-23,00 17,30-23,00 17,30-20,00 10,00-23,00 10,00-23,00

ASO San Rocco 329/3994740

ASO San Rocco Basket/Pallavolo

PALESTRA 5 PERTINI CONVENZIONE ASO SAN ROCCO DA LU A VE DALLE ORE 17,30
SOCIETÀ ATTIVITÀ



Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato Domenica
20,00-23,00 11,00-15,00

17,30-19,30 10,00-13,00
18,00-22,00

17,30-21,30 17,30-21,30 17,30-21,30 19,30-21,30 17,30-21,30 14,30-20,00 15,00-18,00
21,30-23,30 21,30-23,30

21,30-23,30 21,30-23,30 21,30-23,30 18,00-20,00

Sanfru Basket Basket

Pro Victoria Pallavolo
Ascot Pallavolo
AS Monza Basket

PALESTRA 6 L. DA VINCI CONVENZIONE PRO VICTORIA DA LU A VE DALLE ORE 17,30
SOCIETÀ ATTIVITÀ
Monza Volley Pallavolo



Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato Domenica
21,00-23,00 17,30-20,30 10,00-12,30 10,00-12,30

20,30-23,00 14,00-18,30
19,30-23,00 10,00-13,00

18,00-22,00
17,30-21,00 17,30-23,00 17,30-23,00 17,30-21,30 13,00-18,00

21,30-23,00 13,00-19,30 21,00-23,00

PALESTRA 7 SABIN CONVENZIONE POLISPORTIVA SAN FRUTTUOSO DA LU A VE DALLE ORE 17,30
SOCIETÀ ATTIVITÀ

Dakota Pallavolo
Monza Volley Pallavolo

Sanfru Basket

CP San Fruttuoso Fitness/Pallavolo 
/Basket

Basket



Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato Domenica
17,30-19,30 17,30-19,30

17,30-23,30 19,30-23,30 17,30-23,30 21,30-23,30 17,30-23,30 09,00-12,00 14,30-23,30
14,30-23,30

19,30-21,30
Monza Volley 16,00-23,00

18,00-22,00Dakota Pallavolo

PALESTRA 8 ZUCCHI GRANDE CONVENZIONE SP BAITA DA LU A VE DALLE ORE 17,30
SOCIETÀ

Pallavolo

ATTIVITÀ
Sanfru Basket Basket

Ascot Pallavolo

SP Baita Pallavolo



Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato Domenica
17,30-23,30 17,30-23,30 17,30-23,30 17,30-23,30 17,30-23,30

PALESTRA 9 ZUCCHI PICCOLA CONVENZIONE SP BAITA DA LU A VE DALLE ORE 17,30
SOCIETÀ ATTIVITÀ
SP Baita Pallavolo



Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato Domenica
17,30-23,30 17,30-23,30 17,30-23,30 17,30-23,30 17,30-23,30 09,00-20,00 09,30-19,00

19,30-22,30
Pro Victoria Pallavolo
UGAM Pallavolo

PALESTRA 10 ELISA SALA CONVENZIONE PRO VICTORIA DA LU A VE DALLE ORE 17,30
SOCIETÀ ATTIVITÀ



Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato Domenica
17,30-18,30 17,30-19,30 17,30-18,30 17,30-19,30
18,30-20,30 18,30-20,30
20,30-21,30 17,30-21,30 20,30-21,30

16,30-17,30 16,30-17,30 16,30-17,30 16,30-17,30 16,30-17,30Sport  per te

PALESTRA 11 RAIBERTI DA LU A VE DALLE ORE 17,30 (GRANDE) 45 minuti in entrata / 45 minuti in uscita
SOCIETÀ ATTIVITÀ
ASD Il Salto Ginn. Artistica



Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato Domenica
19,30-20,30 19,30-21,30

Nintai Brianza Fitness/Karatè/Ritmica 17,30-19,30 17,30-21,30 19,30-21,00 17,30-19,30 17,30-21,30

16,30-17,30 16,30-17,30 16,30-17,30 16,30-17,30 16,30-17,30Sport  per te

PALESTRA 12 RODARI DA LU A VE DALLE ORE 17,30 (PICCOLA) 30 minuti in entrata / 30 minuti in uscita
SOCIETÀ ATTIVITÀ
Pol. Cantalupo Ginn. Adulti



Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato Domenica
20,30-22,00

AN Paracadutisti 20,30-22,30 20,30-22,30
17,30-20,30 17,30-19,30 17,30-20,30 17,30-20,30 17,30-20,30

16,30-17,30 16,30-17,30 16,30-17,30 16,30-17,30 16,30-17,30Sport  per te

Gerardiana Basket
Ginnastica

PALESTRA 13 RUBINOWICZ CONVENZIONE GERARDIANA DA LU A VE DALLE ORE 17,30
SOCIETÀ ATTIVITÀ
KMA SSD Srl Difesa personale



Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato Domenica
19,30-20,30 19,30-20,30

20,00-21,00 17,30-19,30 17,30-18,30 17,30-19,30
17,30-18,30 09,30-12,00

16,30-17,30 16,30-17,30 16,30-17,30 16,30-17,30 16,30-17,30Sport  per te

PALESTRA 14 ANZANI DA LU A VE DALLE ORE 17,30 (PICCOLA) 30 minuti in entrata / 30 minuti in uscita
SOCIETÀ ATTIVITÀ
Pol. Cantalupo Ginn. Anziani
Nintai Brianza Fitness/Karatè/Ritmica
Haka Birbe Rugby



Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato Domenica
17,30-20,30 19,30-21,30 17,30-20,30

17,30-22,30 17,30-22,30

16,30-17,30 16,30-17,30 16,30-17,30 16,30-17,30 16,30-17,30Sport  per te

PALESTRA 15 BUONARROTI DA LU A VE DALLE ORE 17,30 (GRANDE) 45 minuti in entrata / 45 minuti in uscita
SOCIETÀ ATTIVITÀ
Nintai Brianza Fitness/Karatè/Ritmica
Punto Donna Fitness



Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato Domenica
19,00-20,00

21,30-23,30
17,30-20,30 17,30-20,30
20,30-22,30 17,30-19,00 17,30-20,30 17,30-20,30 20,30-22,30

16,30-17,30 16,30-17,30 16,30-17,30 16,30-17,30 16,30-17,30Sport  per te

Longobarda Pallavolo
Ora Volley Pallavolo

PALESTRA 16 CITTERIO DA LU A VE DALLE ORE 17,30 (GRANDE) 45 minuti in entrata / 45 minuti in uscita
SOCIETÀ ATTIVITÀ
Ciechi Brianza Ginn. / Torball
GSO Regina Pacis Pallavolo
Nintai Brianza Fitness/Karatè/Ritmica
Scuola Judo Monza Judo



Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato Domenica
17,30-23,00 17,30-23,00 17,30-23,00 14,30-23,00 09,00-12,30

17,30-23,00 21,00-23,00 10,00-12,00 14,00-23,00

17,30-20,00
20,00-21,00

16,30-17,30 16,30-17,30 16,30-17,30 16,30-17,30 16,30-17,30Sport  per te

Sanda Pallavolo

Pallavolo             Sitting 
Volley

Basket/Baskin (solo 
sabato)

PALESTRA 17 MANZONI (PALAZZETTO) CONVENZIONE SANDA DA LU A VE DALLE ORE 17,30
SOCIETÀ ATTIVITÀ

Eureka

Trilogy



Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato Domenica
PALESTRA 18 MANZONI (PICCOLA) DA LU A VE DALLE ORE 17,30 (PICCOLA) 30 minuti in entrata / 30 minuti in uscita
SOCIETÀ ATTIVITÀ



Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato Domenica
17,30-21,30 21,00-23,00 19,30-21,30 17,30-19,30

20,00-21,00 20,00-21,00
17,30-19,30 17,30-19,30 17,30-19,30

21,30-23,00 21,30-23,00

16,30-17,30 16,30-17,30 16,30-17,30 16,30-17,30 16,30-17,30Sport  per te

PALESTRA 19 MASIH CONVENZIONE EUREKA CAPOFILA ATS DA LU A VE DALLE ORE 17,30
SOCIETÀ ATTIVITÀ

Eureka Basket
Frassati Volley Pallavolo

Pol. Cantalupo Fitness



Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato Domenica
17,30-18,30

17,30-20,30 17,30-20,30

16,30-17,30 16,30-17,30 16,30-17,30 16,30-17,30 16,30-17,30

PALESTRA 20 OMERO DA LU A VE DALLE ORE 17,30 (GRANDE) 45 minuti in entrata / 45 minuti in uscita
SOCIETÀ ATTIVITÀ
Astro Roller Skating Pattinaggio
Danza Vappiani Danza

Sport  per te



Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato Domenica
19,30-21,00 19,30-21,00

16,30-17,30 16,30-17,30 16,30-17,30 16,30-17,30 16,30-17,30Sport  per te

PALESTRA 21 SANT'ALESSANDRO DA LU A VE DALLE ORE 17,30 (PICCOLA) 30 minuti in entrata / 30 minuti in uscita
SOCIETÀ ATTIVITÀ
Atarashi Yama Club Karatè



Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato Domenica
ASO San Rocco Basket/Pallavolo 17,30-23,00 17,30-23,00 17,30-23,00 17,30-23,00 17,30-23,00

16,30-17,30 16,30-17,30 16,30-17,30 16,30-17,30 16,30-17,30Sport  per te

PALESTRA 22 ZARA CONVENZIONE ASO SAN ROCCO DA LU A VE DALLE ORE 17,30
SOCIETÀ ATTIVITÀ



Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato Domenica
18,30-20,30 18,30-20,30

20,30-22,30 19,30-23,30
18,30-21,30 18,30-21,30
21,30-22,30 20,30-23,30

20,30-22,30 21,30-23,30
17,30-18,30 17,30-18,30

17,30-19,00 09,30-12,00

16,30-17,30 16,30-17,30 16,30-17,30 16,30-17,30 16,30-17,30Sport  per te

PDD Margherita Ballo
Ascot Pallavolo
Forti e Liberi 1878 Atletica
Haka Birbe Rugby

PALESTRA 23 BACHELET DA LU A VE DALLE ORE 17,30 (GRANDE) 45 minuti in entrata / 45 minuti in uscita
SOCIETÀ ATTIVITÀ
S Pio X Ginn. Anziani
Teodolinda Ballo
GSK Karatè



Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato Domenica
17,30-18,30 17,30-18,30

18,00-20,00 18,00-20,00

16,30-17,30 16,30-17,30 16,30-17,30 16,30-17,30 16,30-17,30Sport  per te

PALESTRA 24 SALVO D'ACQUISTO DA LU A VE DALLE ORE 17,30

Nintai Brianza Fitness/Karatè/Ritmica
CKKS Karetè

SOCIETÀ ATTIVITÀ



Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato Domenica
19,30-21,00 19,30-21,00 19,30-21,00
17,30-18,30 17,30-18,30

16,30-17,30 16,30-17,30 16,30-17,30 16,30-17,30 16,30-17,30Sport  per te

PALESTRA 25 VOLTA DA LU A VE DALLE ORE 17,30 (PICCOLA) 30 minuti in entrata / 30 minuti in uscita
SOCIETÀ ATTIVITÀ
Nintai Brianza Fitness/Karatè/Ritmica
Atarashi Yama Club Karatè



Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato Domenica
17,30-19,00
19,00-23,00

21,30-23,30
17,30-21,30 17,30-19,30 17,30-21,30 17,30-21,30

19,30-21,30

16,30-17,30 16,30-17,30 16,30-17,30 16,30-17,30 16,30-17,30Sport  per te

PALESTRA 26 ALFIERI CONVENZIONE POLISPORTIVA SAN FRUTTUOSO DA LU A VE DALLE ORE 17,30
SOCIETÀ ATTIVITÀ
Sanfru Basket Basket
Ascot Pallavolo
New SC Monza 2015 Pallavolo
CP San Fruttuoso Fitness/Pallavolo



Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato Domenica
21,00-22,30

21,00-22,00 21,00-22,00
17,30-21,00 17,30-21,00 17,30-21,00 17,30-21,00 17,30-21,00 09,30-12,30 09,30-12,30

14,30-18,00

16,30-17,30 16,30-17,30 16,30-17,30 16,30-17,30 16,30-17,30Sport  per te

Terzaghi Ballo
CAI San Fruttuoso Ginn. Presciistica
Nintai Brianza Fitness/Karatè/Ritmica

PALESTRA 27 MUNARI CONVENZIONE NINTAI CAPOFILA ATS a) DA LU A VE DALLE ORE 17,30
SOCIETÀ ATTIVITÀ



Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato Domenica
17,30-18,30 17,30-19,30 17,30-18,30
18,30-21,30 18,30-21,30

19,30-23,30
19,30-21,30 19,30-21,30
17,30-19,30 19,30-21,00 17,30-19,30

09,30-12,00

16,30-17,30 16,30-17,30 16,30-17,30 16,30-17,30 16,30-17,30

GS Circoscrizione 4 Danza / Ginn. Adulti
OVER 55 Ballo
Gong Fu 2000 Arti Marziali
Nintai Brianza Fitness/Karatè/Ritmica
Haka Birbe Rugby Tots

PALESTRA 28 DON MILANI DA LU A VE DALLE ORE 17,30 (PICCOLA) 30 minuti in entrata / 30 minuti in uscita
SOCIETÀ ATTIVITÀ
Atarashi Yama Club Karatè

Sport  per te



Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato Domenica
17,30-23,30 17,30-23,30 17,30-23,30 17,30-23,30 17,30-23,30 09,00-22,00 10,00-17,00

16,30-17,30 16,30-17,30 16,30-17,30 16,30-17,30 16,30-17,30

PALESTRA 29 PUECHER CONVENZIONE GS CIRCOSCRIZIONE 4 DA LU A VE DALLE ORE 17,30
SOCIETÀ ATTIVITÀ
GS Circoscrizione 4 Danza / Ginn. Adulti

Sport  per te

GS Circoscrizione 4 338/6163457



Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato Domenica
21,00-23,00

20,00-23,30
17,30-22,30 17,30-22,30 17,30-22,30 17,30-21,00 17,30-22,30 09,30-18,30

14,30-18,30

18,30-20,30

16,30-17,30 16,30-17,30 16,30-17,30 16,30-17,30 16,30-17,30

Patt. Città di Monza Pattinaggio
CC Corona Ferrea Ballo 

Sanfru Basket Basket

PALESTRA 30 TACOLI CONVENZIONE ASTRO ROLLER SKATING DA LU A VE DALLE ORE 17,30
SOCIETÀ ATTIVITÀ

Astro Roller Skating Pattinaggio 09,30-12,30 
ALTERNE

Skating Club Monza Pattinaggio 09,30-12,30 
ALTERNE

Sport  per te



Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato Domenica

16,30-17,30 16,30-17,30 16,30-17,30 16,30-17,30 16,30-17,30Sport  per te

PALESTRA 31 DE AMICIS DA LU A VE DALLE ORE 17,30 (GRANDE) 45 minuti in entrata / 45 minuti in uscita
SOCIETÀ ATTIVITÀ


