COMUNE DI MONZA

MONZA

SCUOLA PER GENITOR &

CRESCERE | FIGLI OGGI

Lessico Famigliare

SENTIRSI EFFICACI...SENZA ARRABBIARSI!

a cura della prof.ssa Emanuela Confalonieri
Universitd Cattolica del Sacro Cuore di Milano

Ci sono momenti in cui & necessario ripensarsi e riorganizzare la vita familiare.
Per questo & importante conoscere se stessi e le proprie risorse, oltre che adattare le
pratiche educative alle evoluzioni dei figli.

GIOVEDI' 4 MARZO ALLE ORE 20.45
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