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ALAM EDDINE RACHAD

Italiana e Libanese

7/3/1981

Numero iscrizione all’Albo dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della
provincia di Monza e Brianza: numero 04470

Settembre 2021 inizio attivita Lavorativa (Libera professione) presso il centro
Dialisi dell’Ospedale San Donato Milano.

Maggio 2019- Maggio 2021: Membro del consiglio dell’ordine dei Medici di
Tripoli (Libano) e presidente del Comitato scientifico.

Gennaio2015-June 2021 Insegnante corso Nefrologia/urologia corso
infermieristico universita libanese.

Febbraio 2013 - Settembre 2021: Dirigente Medico Nefrologia e dialisi
dell’Ospedale Orange-Nassau (Tripoli; Libano).

Marzo 2013- Maggio 2021: Titolare della cattedra di Nefrologia/Urologia
presso I'universita “Lebanese University” dipartimento di scienze
infermieristiche.

Febbraio 2013 — Settembre 2021 Consultant Nephrologist (Specialista
Nefrologo) nei seguenti ospedali di Tripoli (Libano) : “Islamic Charitable

Hospital”, “Univeristy Haykel Hospital ” e “New Mazloum Hospital”.
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2007-2012: Scuola di Specializzazione in Nefrologia presso I'Universita degli
studi di Parma.

2007-2012: Attivita di Continuita medica assistenziale (Guardia Medica)
presso il territorio della provincia di Parma.

2008-2012: Attivita di continuitad medica assistenziale presso I'lstituto
Ospedaliero di Sospiro (CR).

Febbraio 2012- Maggio 2012: Attivita di ricerca nel campo delle malattie
autoimmuni presso il Royal Free Hospital of London (University College of

London).
ISTRUZIONE E FORMAZIONE
* Date (da — a) 2007-2012: Specializzazione in Nefrologia presso la scuola di specializzazione
« Nome e tipo di istituto di di nefrologia dell’Universita di Parma (cum laude).

istruzione o formazione
Luglio 2011: Diploma della Societa Italiana di Ultrasuoni in Medicina e Biologia
(SIUMB) come operatore certificato.

1999-2006: Laurea in Medicina e chirurgia dell’Universita di Parma.
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PUBBLICAZIONI

Aoun M, Khalil R, Mahfoud W, Fatfat H, Bou Khalil L, Alameddine R, et al.
AGE AND MULTIMORBIDITIES AS POOR PROGNOSTIC FACTORS FOR
COVID-19 IN HEMODIALYSIS: A LEBANESE NATIONAL STUDY.

BMC Nephrol. 2021 Feb 27;22(1):73. doi: 10.1186/s12882-021-02270-9.
PMID: 33639881; PMCID: PMC7912967.

Eloueyk A, Osta B, Alameldinne R, Awad D. Uremic Serum Induces
INFLAMMATION IN CULTURED HUMAN ENDOTHELIAL CELLS AND
TRIGGERS VASCULAR REPAIR MECHANISMS.

Inflammation. 2019 Dec;42(6):2003-2010. doi: 10.1007/s10753-019-01061-7.
PMID: 31312972.

David S, Alameddine R, Pioli S, Blanco V, Gambaretto C,Bertolini R.-

NEI PAZIENTI CON IRC IL RAPPORTO P/CREATININA SU CAMPIONE
ESTEMPORANEO DELLE URINE PUO ESSERE UTILIZZATO PER LA
VALUTAZIONE DELLA FOSFATURIA DELLE 24 ORE?
(Phosphorus/creatinine concentration ratio in extemporaneous urine sample in
patients with chronic kidney disease can be used for the evaluation of
phosphaturia 24 hours?)

Italian Journal of Nephrology 2010; S-51

David S, Alameddine R, Pioli S, Blanco V, Gambaretto C,Bertolini R.
EFFETTI DEL CALCITRIOLO SULLA RIGIDITA ARTERIOSA NEI PAZIENTI
CON CKD

(Calcitriol effects on arterial stiffness in patients with chronic renal disease)
Italian Journal of Nephrology 2010; S-51:75

Rachad A, Murtas C, lannuzzella F, Pioli S, Corbani V, Palmisano A, Mattei S,
David S

CALCIFILASSI ESITATA IN GUARIGIONE DOPO TERAPIA CON
TIOSOLFATO

(Calciphylaxis result in healing after therapy with thiosulfate)

Italian Journal of Nephrology 2009; S-47: 59

David S, Alameddine R, Pioli S, Blanco V, Gambaretto C, Modica V

EFFETTI DELLA TERAPIA PROLUNGATA CON CALCITRIOLO SU FGF23 E
SUL METABOLISMO CALCIO-FOSFORICO NELL'IRC

(The effects with calcitriol prolonged treatment on fgf23 and metabolic calcium-
phosphorus in chronic renal failure)

Italian Journal of Nephrology 2008; S-43:2

David S, Alameddine R, Pioli S, Pota A. Grasselli C

EFFETTI A MEDIO TERMINE DEL CALCITRIOLO NEI PAZIENTI CON
INSUFFICIENZA RENALE CRONICA E IPERPARATIROIDISMO LIEVE-
MODERATO

Effect of oral Calcitriol treatment on secondary hyperparathyroidism in stage 3
and stage 4 chronic kidney diseases patients.

Italian Journal of Nephrology 2007; S-39: 82

RICERCA
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Co-investigator dello studio Valid,(PROBE-Prospective Randomized Open
Blinded End-Point), per la determinazione dell’efficacia, a parita di controllo
della pressione arteriosa, del trattamento combinato con I'’ACE inibitore
benazepril ed il bloccante del recettore dell’angiotensina Il (ARB) valsartan
rispetto al trattamento con ciascuno dei due agenti farmacologici nella
riduzione della progressione a patologia renale allo stadio terminale (End
Stage Renal Disease, ESRD) in pazienti ad alto rischio, nefropatici con diabete
di tipo Il.

Co-investigator dello studio ARCADIA, (PROBE-Prospective Randomized
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

¢ Capacita di lettura
* Capacita di scrittura

REFERENZE

Ultimo Aggiornamento 04/05/22
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Open Blinded End-Point), per la determinazione della efficacia, a parita di
controllo della pressione arteriosa, del trattamento con ACE inibitore rispetto
ad una terapia non mirata al sistema renina-angiotensina sulla morbilita e
mortalita in pazienti dializzati cronici con ipertrofia ventricolare sinistra.

Co-investigator dello studio PRIMS, uno studio prospettico, osservazionale con
valutazione immunogenica per determinare I'incidenza di aplasia eritrocitaria
pura mediata da anticorpi in pazienti con patologia renale cronica trattati con
eitropoietina ricombinanti.

Co-investigator dello studio ALTITUDE, uno studio randomizzato, doppio
cieco, controllato verso placebo, a gruppi paralleli per determinare se, in
pazienti con diabete di tipo Il ad alto rischio di eventi cardiovascolari e renali,
Aliskiren in aggiunta alla terapia convenzionale & in grado di ridurre morbilita e
mortalita cardiovascolare e renale.

Arabo, Italiano

Inglese e Francese
Livello: Fluente
Livello: Fluente

Salvatore David, MD,PhD

Professor of Nephrology

Dep. Of Clinical Medicine Nephrology and Health Science at
Parma University Hospital salvatore.david@unipr.it

Alan Salama

MBBS PhD Reader and Honorary Consultant Nephrologist
at University College London

a.salama@ucl.ac.uk

Augusto Vaglio,MD
Dep. Of Clinical Medicine Nephrology and Health Science at
Firenze Hospital University

augusto.vaglio@mever.it

Firma Rachad AlamEddine
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