
Alfredo Colina 

 

Nasce a Monza  il 5 gennaio 1962. Ottiene la maturità scientifica e frequenta la facoltà di Architettura 
che abbandona per amore del teatro.  

Attualmente è co-direttore della Scuola di Teatro Binario 7 di Monza assieme a Corrado Accordino. 

Dal 2021 è presidente della onlus “Il Veliero” che si occupa di formazione educativa e sociale per 
ragazze e ragazzi disabili attraverso il teatro. 

Dal 2003 è socio con Alberto Pessina della società immobiliare “Colina Pessina s.r.l.”. 

 

TEATRO 

Diplomato alla Scuola di recitazione milanese Palcoscenico/Quelli di Grock che frequenta dal 1984 al 
1987. Frequenta anche il C.T.A ( centro teatro attivo ) di Milano con insegnante Paola Galassi nota 
autrice e regista milanese che lavora tra gli altri con Aldo Giovanni e Giacomo, Claudio Bisio , Ale e 
Franz ecc. Partecipa altresì ad un importante seminario con Bolek Polivka grande attore e mimo 
cecoslovacco. Nel 1988 fonda la Compagnia Burro Fuso che per un decennio produce e rappresenta 
testi comici originali. 

1988 “La danza della follia” autore e regista Fabrizio Canciani 
1989 “Il caso Zelinotti” tratto da “Il caso Kugelmass” di Woody Allen - regista Fabrizio Canciani 
1990 “Datemi un dottore” autore regista Carlo Rossi - Filarmonica Clown 
1991 “Non confondiamo le lacrime” tratto da “Il povero Piero” di Achille Campanile regia di Claudio 
Marconi  
1992 “Arimortis” autore regista Carlo Rossi – Filarmonica clown 
1992 “Ci mancava anche questa” autore regista Paola Galassi 
1994 “Un Berto di troppo” di Paola Galassi – Burro fuso, regia Paola Galassi  
1996 “Pilchien” di Paola Galassi, Alberto Di Risio, Burro Fuso, regia Paola Galassi 
2002 “Maionese” di Paola Galassi, Alberto Di Risio ( coautore di Fiorello ) Burro Fuso, regia P. Galassi 
2005 “Jena Ridens” di Alessandro Betti e Paola Galassi,regia Paola Galassi 
2007 "La strana coppia" – produzione Teatro Verga (Milano) regia di Claudia Negrin 
2008 Fondatore e co-direttore, assieme a Corrado Accordino de La Scuola delle Arti di Monza. 
2008 “Alphabetical order” di Michael Frayn – produzione Verga Teatro Stabile (Milano) regia di Claudia 
Negrin. Con gli Spettacoli sopra citati calca innumerevoli e importanti palcoscenici nazionali tra i quali 
Smeraldo, Carcano e Ciak di Milano, Teatro dei Servi e Argentina di Roma, Colosseo e Gioiello di 
Torino, Sociale di Como , Nuovo di Varese ecc…  
2010 "Era ora" di Alessandra Scotti, regia di Corrado Accordino - interprete principale insieme a Silvana 
Fallisi, produzione AGIDI. 
2011 "Singles" di Rodolphe Sand, regia di Rodolphe Sand - attore protagonista insieme a Ussi Alzati e 
Federico Bonaconza. 
2012 "Post mail" drammaturgia e regia di Valentina Paiano - con Barbara Bertato, Gregory Bonalumi, 
Chiara Di Mauro e Enrico Roveris. 
2012 "Fatemi spazio" produzione La Danza Immobile - regia Eleonora Moro - attore protagonista 
2013 “Applausi”, Teatrio Produzioni, di Alessandro Bontempi, regia Cesare Gallarini 
2014 "Mia moglie parla strano" produzione La Danza Immobile/Teatro Binario7 - regia Corrado 
Accordino - attore protagonista assieme a Barbara Bertato 
2014 “eLEVATI e LAVATI” produzione La Danza Immobile – regia Paola Galassi – attore protagonista 
insieme a Barbara Bertato 
2015 "I due Cyrano " produzione La Danza Immobile/Teatro Binario 7 - regia Corrado Accordino - 
attore protagonista insieme ad Alessandro Betti  
2018 "Amore organico" produzione Compagnia Teatro Binario 7 - regia Corrado Accordino - attore 
protagonista insieme a Rossana Carretto e Fabio Zulli. 
2021 “Tre sull’altalena”, produzione Compagnia Teatro Binario 7 – regia Enrico Roveris 



2022 “Dov’è l’uscita?”, produzione Compagnia Teatro Binario 7 – regia Corrado Accordino 
 

 

 

 

CINEMA 

2003 "Le Barzellette" di C. Vanzina , coprotagonista con i Fichi d'India in un episodio  
2008 "Il cosmo sul comò" nuovo film di Aldo Giovanni e Giacomo con la Regia di Marcello Cesena 
2010 "Vallanzasca" regia di Michele Placido. 
2010 "La banda dei Babbi Natale" nuovo film di Aldo Giovanni e Giacomo, regia di Paolo Genovesi, 
produzione AGIDI. 
2012 "Ci vuole un gran fisico" nuovo film di Angela Finocchiaro, regia di Sophie Chiarello, produzione 
AGIDI. 
2014 “Solo per il week-end” con Walter Leonardi, regia di Gianfranco Gaioni (Kobayashi director), 
Indiana Production 

 

CABARET 

2003 forma il duo USSI e ALFREDO con Ussi Alzati ( già componente con Deborah Villa del noto “Duo 
di picche” presente in più edizioni della trasmissione “Zelig’’) con la quale scrive "Ma cosa siamo qui a 
fare?" 
2004 scrive lo spettacolo di cabaret "Finche c’è morte c’è speranza" con Alzati Ussi e Betti Alessandro 
(ospite su Italia 1 di “Buona la prima” con Ale e Franz ) 
2005 partecipa in trio con Alessandro Betti e Ussi Alzati come ospiti fissi al Laboratorio di 
ALDO,GIOVANNI e GIACOMO per la messa in scena dello spettacolo “Amplagghed”. Anche nel 
cabaret è protagonista di numerosi spettacoli in locali storici come il Caffè Teatro di Samarate (Varese) 
e l’ormai leggendario Zelig di Milano. 
2009 partecipa con Alessandro Betti e Ussi Alzati alla preparazione del nuovo recital di Ale e Franz a 
Longiano (FC). 
2013 "Le direzioni dell'amore" scritto e interpretato con Barbara Bertato in scena allo Zelig di Milano e 
al Caffè Teatro di Samarate (Varese). 

 

TELEVISIONE 

2003 ospite fisso nella trasmissione "Tisana bum bum" - RAI 2 
2005 partecipa a quattro puntate di “Buldozer”- Rai 2 con E .Bertolino e F.Panicucci 
2005 partecipa a due puntate di “Un Ciclone in famiglia” con M. Boldi, regia C.Vanzina-Canale 5. 
2006 partecipa a due puntate di “Mai dire Lunedì” con Mago Forest e la Gialappa’s Band 
2006 partecipa a tre puntate di “Love Bugs” con F.De Luigi e E. Canalis Italia 1. 
2008 ospite fisso a tutte le puntate di “Mai Dire Martedì“ con il Mago Forest e La Gialappa’s. 
2009 ospite fisso a tutte le puntate di “Mai Dire Grande Fratello Show“ con il Mago Forest e La 
Gialappa’s. 
2010 promo fiction "SISAL" produzione Publitalia per reti Mediaset 
2010 promo fiction "I Cesaroni”: Chateaux d'Ax - Enel - E-Bay - ENI" produzione Publitalia per Canale 
5. 
2011 promo fiction "3 (H3G)" produzione Publitalia per reti Mediaset 
2012 partecipa ad una puntata di "Zelig Circus" (sketch con Paola Cortellesi) 
2012 promo fiction "Benvenuti a tavola": Scraak - Poste Italiane produzione Publitalia per Canale 5. 
2013 spot tv "Mediastore" per le reti Mediaset 
2013 spot tv "Ombrelli Perletti" per le reti Mediaset 
2016 spot web " Subito più"  
2017 ospite fisso su Rai 2 a tutte le puntate di “Rai Dire News“ con il Mago Forest e La Gialappa’s. 



2018/2019 ospite fisso su Italia Uno a tutte le puntate di "Mai dire Talk" con il Mago Forest e La 
Gialappa’s. 
2022 ospite per otto puntate nella trasmissione “Che tempo che fa” condotta da Fabio Fazio in onda su 
Rai 3 
2022 pubblicità “Dazn” con Bruno Pizzul. 

 






